
Pulli mit Zopfmustern 

Größe 36/38 

 

Sie brauchen 

Merinowolle, LL = 80 m/50 g für Stricknadeln Nr. 4,5 – 5,5 

ca. 800 g Braun 

Stricknadeln Nr. 5 und 1 Zopfnadel. 

 

Bündchenmuster 1:  

2 M li, 2 M re im Wechsel. 

Bündchenmuster 2:  

Maschenzahl teilbar durch 10. 1. Rd: * 1 M re, 3 M li, 2 M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 1 M 

re, dann die M der Hilfsnadel re, 2 M li, 1 M re, ab * stets wdh. 2. Rd: M stricken, wie sie erscheinen. Die 

1. und 2. Rd stets wdh. 

Grundmuster (= Großes Perlmuster): 
1. R: Randm, * 1 M re, 1 M li, ab * stets wdh., Randm. 2. und 4. R: M str., wie sie erscheinen. 3. R: 
Randm, * 1 M li, 1 M re, ab * stets wdh., Randm. Die 1. – 4. R stets wdh.  

Zopfmuster 1:  

Siehe Diagramm 1. Es ist das gesamte Vorder- und Rückenteil gezeichnet. Dargestellt sind nur Hinr. In 

den Rückr M stricken, wie sie erscheinen. Die 1. – 148. R (Vorderteil) bzw. die 1. - 154. R (Rückenteil) 1 x 

arbeiten 1 Kästchen = 1 M und 2 R. 

Zopfmuster 2 (= 28 M):  

Siehe Diagramm 2. Dargestellt sind nur Hinr. In den Rückr M stricken, wie sie erscheinen. Die jeweiligen 

Rapporte stets wdh. 1 Kästchen = 1 M und 2 R. 

Betonte Abnahmen:  

Rechter Rand: Randm, 2 M re zusammen stricken. Linker Rand: 1 einfacher Überzug (= 1 M re abheben, 

die folgende M re stricken, dann die abgehobene M überziehen), Randm. 

 
Maschenprobe:  

20 M und 26 R = 10 x 10 cm (Grundmuster mit Nadeln Nr. 5). 

25 M und 26 R = 10 x 10 cm (Zopfmuster 1 bzw. 2 mit Nadeln Nr. 5) 

 

Anleitung 

Vorderteil: 125 M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen und die 1. R = Rückr re stricken, dann im Zopfmuster 1 

weiterarbeiten. Die Ab- und Zunahmen für die Hüft- und Seitenschräge, die Raglanschräge und den 

Halsausschnitt sind im Diagramm 1 eingezeichnet. In 56 cm Gesamthöhe Arbeit beenden. 

Rückenteil: Gleich wie das Vorderteil stricken, jedoch ohne Halsausschnitt. In 58 cm Gesamthöhe die 

restlichen M abketten. 

Linker Ärmel: 54 M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen und 14 cm) im Bündchenmuster 1 stricken, dabei in der 

1. R = Rückr M wie folgt einteilen: Randm, 1 M li, * 2 M re, 2 M li, ab * stets wdh., 2 M re, 1 M li, Randm. In 

der letzten Rückr gleichmäßig verteilt 2 M zunehmen = 56 M. Die nächste R wie folgt einteilen: Randm, 13 



M Grundmuster, 28 M Zopfmuster 2, 13 M Grundmuster, Randm. Für die Ärmelschräge in der 8. R 1 x 1 

M beidseitig zunehmen, dann in jeder 8. R 6 x 1 M und in jeder 6. R 3 x 1 M beidseitig zunehmen = 76 M. 

Die zugenommenen M im Grundmuster stricken. In 45 cm Gesamthöhe 1 x 3 M beidseitig abketten, dann 

für die Raglanschräge in jeder 2. R 26 x 1 M beidseitig abnehmen, dabei betonte Abnahmen arbeiten. In 

65 cm Gesamthöhe am rechten Rand für die Raglanschräge in jeder 2. R noch 2 x 1 M abnehmen, dabei 

betonte Abnahmen arbeiten und gleichzeitig am linken Rand 1 x 6 M abketten, dann in jeder 2. R noch 1 

x 4 M und 2 x 3 M abketten. 

 

Rechter Ärmel:  

Wie linken Ärmel, jedoch gegengleich arbeiten. 

 

Fertigstellung:  

Teile lt. Schnitt spannen und leicht anfeuchten. Nähte schließen.  Aus dem Halsausschnitt mit Nadeln Nr. 

5 ca. 120 M auffassen und im Bündchenmuster 2 stricken, dabei in der 6. Rd in jeder 2. Linksrippe mit 3 M 

li 2 M li zusammen stricken. In der folgenden 6. Rd wieder in jeder 2. Linksrippe mit 3 M li, jedoch versetzt 

zu den vorhergehenden Abnahmen, 2 M li zusammen stricken = in jeder Linksrippe sind nun 2 M li. Nach 

10 cm M im Maschenrhythmus abketten.  
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